¢Qué es la sumision quimica?

Es la administracién de una sustancia con efectos psicoactivos a una persona sin su
conocimiento, con el fin de modificar su estado de consciencia, su comportamiento o
anular su voluntad. Se suele administrar en bebidas, pero también puede ser
mediante un pinchazo.

Los sintomas pueden ser: desorientacién, mareo, adormecimiento de las
extremidades, pérdida de vision e incluso de la capacidad de habla, nauseas, asi como
una profunda sensacién de cansancio o somnolencia, son los mas habituales.

¢Qué hacer si eres victima?

e Busca a tus personas de confianza.

¢ Site sientes mal o quieres tomar el aire, nunca salgas sola.

¢ Siestas sola busca ayuda en el Punto Violeta, Policia Local o Guardia Civil.

e Siestas con personas de tu confianza, cuéntales lo que sientes, y si estas sola busca
ayuda en el Punto Violeta, Policia Local o Guardia Civil.

¢ Notifica a los responsables o a la seguridad del lugar de ocio cémo te sientes y tu

sospecha, y proporcionales toda la informacion posible. No te marches sola a casa.

e Sisospechas de una agresion sexual, no te cambies de ropa, no te laves, no bebas ni
comas nada y acude a un servicio de Urgencias o avisa al 112, Si lo que has notado es
un pinchazo, localiza la zona donde lo sentiste y verificalo.

¢Qué hacer si ves a una persona con sintomas?

¢ Asegurate de que se encuentra bien y proporciénale ayuda cuanto antes.

¢ Nunca dejes sola a esa personay avisa a emergencias o acude al Punto Violeta.

e Conserva todas las pruebas posibles de la zona donde se encontraba.

¢ Sila sospecha es de haber sufrido una agresién sexual, evita que entren otras
personas en la zona donde supuestamente ocurrio y vigila que no toquen nada hasta
que acuda la policia.

¢ Ante sospecha de agresion sexual, informa a la victima de que no debe lavarse, ni
cambiarse de ropa, ni comer, ni beber hasta que no sea atendida en un centro

sanitario.
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